
หุ่นจ ำลองหญิงมีครรภ์ (แบบคร่ึงตัว) (KOKEN) 

 

 
 

1. ชื่อและหน้ำที่ของชิ้นส่วนหุ่น 

1. แผงหน้าปัดด้านหน้า 

2. แผงสวิตช์ 

3. ล าโพง 

4. ผิวหนัง 

5. วัสดุรองช่องคลอด 

6. เครื่องก าเนิดเสียงหัวใจเด็ก 

7. เด็กทารก(ขนาด 10 เดือน) 

8. เยื่อถุงน  าคร่ า  

9. กระดูกเชิงกราน (แสดง LUMBAR VERTEBRAE) 

10. ลูกยาง 

11. ท่อลม 

2. ข้อควรระวังท่ีส ำคัญ 

1. ใช้หม้อแปลงทุกครั งที่เปิดใช้ 

2. ปฏิบัติต้องหุ่นเหมือนคนไข้จริงเพราะหุ่นท าจากยาง ซิลิโคนซึ่งมีลักษณะคล้ายผิวคน 

3. ถุงน  าข้ามท าจากวัสดุที่แข็งแรงแต่ไม่ควรปั๊มลมเกินความจ าเป็นเพราะอาจท าให้ฉีกขาดได้ 

4. ไม่ควรท าให้หุ่นเปียกชุ่ม 

5. ใช้แป้งฝุ่นทาผิวหุ่น เพ่ือความอ่อนนุ่ม 

6. การท าความสะอาดใช้น  าสบู่ยังออนเช็ดบริเวณที่เพ่ือนด้วยผ้านิ่มส าหรับความสกปรกท่ีติดแน่นให้เช็ดออก

ด้วยผ้าแห้งชุบสารอีธานอล 



หมำยเหตุ ไม่ควรใช้สำร THINNER ,เบนซิน,กับหุ่น 

3. วิธีกำรใช้ท่ีถูกต้อง 

 1. ผิวหนังสามารถใส่หรือถอดออกจากหุ่นทั งสองข้าง/ขวาและซ้าย/และยึดติดด้วยเทป 

 ใส่ผิวหนังบนหุ่นอย่างระมัดระวังเพ่ือให้ผิวหนังครอบพอดีกับล าตัวหุ่น 

 2. ลักษณะและต าแหน่งของทารกเปลี่ยนได้ตามความต้องการ 

 ในลักษณะทาก้นพอสมควรวางพาดผ่านด้านล่างเพ่ือไม่เป็นอุปสรรคในการใช้งาน 

 3. ลักษณะเกลียวที่ลูกยางเพ่ือบีบลมเข้าไปในถุงน  าคร่ า 

 ถ้าปั๊มรมเข้าไปมากเกินท าให้ถุงน  าคร่ าฉีดขาด 

 4. วัสดุรองช่องคลอดมี 2 ชั น เล็กและใหญ่เมื่อวางในต าแหน่งที่พอเหมาะจะท าให้หุ่นอยู่ในลักษณะ

เหมาะสม 

 5. ลักษณะเต้านมตามแบบธรรมชาติสามารถแนะน าการดูแลก่อนคลอดแต่ไม่สามารถใช้ในการนวดเต้า

นม 

 6. การใช้ไฟฟ้าได้ใช้หม้อแปลง/มาพร้อมหุ่น/ 

 ต่อเข้ากับท่ีเสียบชาร์ตไฟที่แผงสวิตช์ 

 7. เมื่อสวิตช์เปิดจะได้ยินเสียงหัวใจทารกความดันและความถี่สามารถควบคุมได้ด้วยปุ่มควบคุมขนาดเสียง

และความถี่ 

 ใช้หูฟังเพ่ือฟังเสียงหัวใจเด็ก 

 8. เมื่อสวิตซ์ล าโพงเปิดสามารถฟังเสียงหัวใจเด็กจากล าโพงได้ 

 9. หลังการใช้ต้องปิดสวิตช์ทุกครั ง 

4. กำรท ำควำมสะอำดและเก็บรักษำหลังกำรใช้งำน 

 1. ท าความสะอาดหุ่นด้วยน  าสบู่อย่างอ่อนส าหรับรอยเปื้อนที่ติดแน่นให้เช็ดด้วยผ้านิ่มชุบอีธานอล ไม่ควร

ใช้สารทินเนอร,์ เบนซิน 

 2. เมื่อผิวหนังหรือถุงน  าคล่ ามันให้ทาด้วยแป้งเด็ก 

 3. อย่าท าให้หุ่นเปียกชุ่ม 

 4. ในการเก็บอย่าให้ท่อลมหักงอเพราะจะท าให้เสีย 

 5. ไม่ควรใส่สิ่งของเข้าไปในช่องท้องเพราะจะท าให้เสียรูปทรง 

 6. ไม่ควรวางหุ่นในต าแหน่งถูกแบบโดยตรงหลีกเลี่ยงบริเวณท่ีร้อนหรือชื นเพราะท าให้คุณภาพด้อยลง 

 7. เก็บวางหุ่นในลักษณะถูกต้องถ้าวางคว่ าหรือผิดถ้าจะท าให้หุ่นเสียรูป 


